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Allergiamentes
Eletért Alapitvany

Az Allergiamentes Eletért Alapitvany Kuratériuma:

Elnok: Straub Dezsé

Straub Dezsd, szinm(vész. Személyes érintettsége is motivalta, hogy az
allergiasok életét segit6 alapitvany munkajaban részt vallaljon. Az
Allergiamentes Eletért Alapitvany tagjai maguk is allergidsok és segiteni is
akarnak.

Cseh Laszld, haromszoros olimpiai Uszdbajnok, aki szintén asztmas
panaszok mellett ért el fantasztikus eredményeket az Uszas sportagban.
Az alapitvany tobb programjdnak otletgazdaja. Tobbek kozott az asztmas
gyermekek Uszdsat tdmogatd programoké. Az Uszas kifejezetten el6nyos
sport az asztmds gyermekek szamara, hiszen megfelel§ kezelés mellett
azonban nem kell lemondaniuk a testmozgasrol.

Az Allergiamentes Eletért Alapitvany mikddésének célja, hogy a helyzet
folyamatos romldsat lassitsa, megallitsa, tarsadalmi és egyéni szinten
segitsen ramutatni a kivaltd okokra, kutassa azokat, segitsen azok
elkeriilésében. Az Alapitvany kiemelt figyelmet szentel a gyermekekre, az
élhet6 kornyezetre. A belélegzett levegbre, a megevett ételre, a megivott

- folyadékra, az él6 kornyezetlinkkel - koztlik baktériumokkal is - vald
dmamlkus és hasznos kolcsonhatdsokon alapuld egyittélésiinkre, az egészséget véds életmddra,
mozgasra.
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