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Kbzhasznu alapitvany az allergia mentes életért
1015 Budapest, Ostrom u. 16.

EREDMENYKIMUTATAS

PK.60409/2010/5

Addszam: 18147115-1-41
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KbzhasznUsagi jelentés 2. szamu melléklete

a vagyon felhasznalasarél

KIMUTATAS

2014. év

PK.60409/2010/5

Addszam: 18147115-1-41

Megnevezés El6z6 évi 6sszeg Targyévi 6sszeg Valtozas Megjegyzés
(eFt) (eFt)
% eFt

Induld téke 200] 200] 0,00% 0l
Tokevaltozas -91 -98 NE -7
Lekotott tartalék 0f 0f NE 0f
Ertékelési tartalék 0] 0] NE 0]
Targyévi eredmény -7 14 300,00% 21

Kozhaszn(l tevékenység targyévi vesztesége 0l 7 #ZERO0OSZTO! 7

Vallalkozasi tevékenység targyévi vesztesége 0| 0 NE 0

Egyéb of of 0,00% of
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Kbzhasznusagi jelentés 4. szamu melléklete

PK.60409/2010/5
Adoszam: 18147115-1-41

KIMUTATAS
a kapott tamogatasokrol
2014. év
Juttatds megnevezése Tamogatott cél Tamogatas osszege (Ft) Valtozas
el6z6 évi targyévi % Ft
Kdzponti koltségvetési szervtdl 0] 0] 0,00% 0]
Helyi onkormanyzat és szervei o of 0,00% o
Kisebbségi telepiilési dnkormanyzat of of  0,00% o
Telepiilési onkormanyzat tarsulasa of of 0,00% of
Maganszemélyektdl Uszas, immunterapia program 3 3 NE 0|
Egyéni vallalkozoktol of of 000% of
Jogi személyiségli gazdasagi tarsasagtol Uszés, immunterapia program 95 811 -14,74% -14
Jogi személyiség nélkili tarsasagtol 0f 0f 0,00% 0
Kozhasznu szervezettd| of of  0,00% o
SZJA 1%-a (APEH) of of  0,00% o
Egyéb of of 0,00% of
OSSZESEN: 98 84 -14,29% -14
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A Kozhasznu alapitvany az allergia mentes életért
Kozhasznusagi jelentése
a 2014-es évrol

1. SZAMVITELI BESZAMOLO

A Kozhasznu alapitvany az allergia mentes életért 2014. évben gazdalkodasardl a szamviteli térvénynek és a
kapcsolddd eléirasoknak megfelelve egyszer(sitett éves beszamolot allitott dssze. A mérleg féosszege 119 ezer Ft, a
sajat toke 116 ezer Ft. A részletes kimutatas jelentésiink 1. sz. melléklete, mely all a mérlegbdl és a kdzhasznu
szervezeti eredménykimutatasbal.

2. KOLTSEGVETESI TAMOGATAS FELHASZNALASA
Targyévben az Alapitvany allami tAmogatast nem kapott.
3. VAGYONFELHASZNALASSAL KAPCSOLATOS KIMUTATAS

Az Alapitvany 2010.-ben 200 ezer Ft indul6 t6kével alakult. A Szervezet mindig térekszik arra, hogy az adott évben
kapott bevételeket fel is hasznalja kozhasznu céljainak elérése érdekében. A vagyon felhasznalasat részleteiben
jelentéstink 2. sz. melléklete mutatja be.

4. CEL SZERINTI JUTTATASOK KIMUTATASA

5. KOZPONTI KOLTSEGVETESI ~SZERVTOL, ELKULONITETT ALLAMI PENZALAPTOL, HELYI
ONKORMANYZATTOL, TELEPULESI ONKORMANYZATOK TARSULASATOL ES MINDEZEK SZERVEITOL
KAPOTT TAMOGATAS MERTEKE

Targyévben kdzdsséglnk dsszesen 84 ezer Ft tamogatast kapott kildnbdzd cimen. A kapott tamogatasok részletes
bemutatasat az 4. sz. melléklet tartalmazza.

6. A KOZHASZNU SZERVEZET VEZETO TISZTSEGVISELOINEK NYUJTOTT JUTTATASOK ERTEKE, ILLETVE
OSSZEGE

Egyestiletiinknek személyi jellegii raforditasa 2014-ben nem volt. Szervezetiink vezetd tisztségviseldi téritésben nem
részesultek. 5. szamu melléklet szerint.

7. AKOZHASZNU TEVEKENYSEGROL SZOLO ROVID TARTALMI BESZAMOLO

Az Alapitvany 2010. masodik felében alakult meg. Céljai kozott fontos szerepet kap az allergiamentes tudatos életvitel
hangsulyozasa, mivel az allergia napjaink népbetegsége lett. Az allergia az immunrendszer tulzott reakcitja. Az
allergiaval kiizdé emberek immunrendszere a normalisnal erfsebb valaszt ad egy vagy tobb, a kdrnyezetben
megtalalhatdé anyagra. Ezen anyag (ok) - allergének - egészséges emberben semmilyen reakciot nem valtanak ki, a
szervezet artalmatlannak tekinti 6ket. Az allergias szervezet ezzel szemben artalmas anyagként ismeri fel Oket, és
védekezden I1ép fel ellentik. Az allergids betegségek nagyon gyakoriak. Az dsszlakossag mintegy 25-30%-a érintett.

Asztmas uszas program gyerekeknek

A program 6tletgazdéja az alapitvany kuratériumanak tagja, Cseh Laszl6 haromszoros olimpiai Uszébajnok, aki szintén
asztmas panaszok mellett ért el fantasztikus eredményeket ebben a sportagban.

Hazankban kozel 200.000 ember szenved asztmaban, és ez a szam minden évben kozel 18.000-rel nd. Kiemelkedd az
asztmas gyermekek szdmanak gyors ndvekedése, mely jelenleg 5-8 szazalékra tehetd. Az iskolai hidnyzasok egyik
leggyakoribb oka a gyermekkori asztma.

A vilag egyik vezet6 gydgyszergyartd cége altal hazankban készilt 2006-os felmérés adatai szerint, bar a mai terapias
lehet6ségek mellett az asztmas gyermekek sportolhatnak, és kell is, hogy mozogjanak, mégis gyakori eset az 61t6z6ben
kuporgé asztmas kisgyermek, aki kimarad a tornaérak és a mozgas kozds élményébél - tébbnyire indokolatlanul.

Az asztmas uszas program megvalosulasaban egyuttmiikodé partneriink a Nyéki Imre Uszoda. Alapitvanyunk az
Uszdbérlet arabdl 4000 forintos tamogatast biztosit az 25 asztmas gyermek részére. Bizunk benne, hogy ezzel a



kedvezménnyel nem csak a csaladok havi kiadasait tudjuk csékkenteni, de egyben felhivjuk a figyelmet a gyermekek
egészséges fejlédésének szempontjabdl nélkiildzhetetlen mozgas fontossagara is.

Ezen kivil ingyenes légzésfunkcié vizsgalatokat tartottunk a Nyéki Imre Uszodaban, az uszodai versenyek idején 2011.
novemberében.

Immunterapia program

Az immunterapia ma az egyetlen oki terapia, amely nem csak a tiineteket sziinteti meg, de képes hozzaszoktatni a
beteget ahhoz az allergénhez, amely korabban panaszokat okozott. A 3-5 éves terapia alatt teljes tinetmentesség
érhetd el. Emellett az immunterapianak fontos szerepe van annak megel6zésében is, hogy a betegnél tjabb allergiak
jelenjenek meg és segitségével kivédhetd a sulyosabb szdvédmény, példaul az asztma kialakulasa is.

A kedvezé tapasztalatok ellenére az immunterapias készitmények alkalmazasa hazankban méltatlanul hattérbe szorult,
2009-ben minddssze 150 allergias beteg esetében kerllt sor immunterapias kezelésre. A kezelések alacsony szamanak
egyik oka finanszirozasi kérdés megoldatlansaga, az Orszagos Egészségpénztar ugyanis — szemben az eurépai
gyakorlattal — 2005. éta semmilyen tdmogatast nem nyuijt a terapiahoz.

Alapitvanyunk célja, hogy felkutassuk azokat a forrasokat, amelyek segitségével az immunterapias kezelés minél tébb
ember szdméra valik elérhetévé.

A 2011-es évben a kecskeméti HILTI Szerszam Kft. hozzajarulasaval harom allergias részére biztosithattuk az
immunterapias kezelést.

+Allergia” kiadvany

Az alapitvany 2014-ben kétszer megjelentette, az ,Allergia” nevii kiadvanyt, mely a weboldalon is elérhetd. Ezen
kiadvany kivan segitséget és utmutatast nyujtani az allergiaban szenved6knek. F6 tartalma: immunterépia, gyermek-
reflux csecsemdkorban, lakt6z intolerancia, és tejallergia, penész, poratka, terhesség és asztma, ekcéma,
gyogyszerallergia, csalankidtés... A kiadvany, magan orvosi kdzpontokba kertilt, valamint potencialis tAmogatokhoz
jutott el.

Weboldalunk az allergiamenteseletert.hu segitséget nyujt az allergia felismerésében és a tudatos nevelésben.

K6zdsségi oldalunkon rendszeresen szorgalmazzuk az egészséges, allergiamentes életre vald torekvéseinket,
aktivitasainkat.
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