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A Kozhasznu alapitvany az allergia mentes életért
Kdzhasznusagi jelentése
a 2012-es evrol

1. SZAMVITELI BESZAMOLO

A Kozhasznu alapitvany az allergia mentes életért 2012. évben gazdalkodasarol a szamviteli torvénynek és a
kapcsolodo eldirasoknak megfelelve egyszerisitett éves beszamolot allitott dssze. A mérleg foosszege 147 ezer Ft, a
sajat toke 109 ezer Ft. A részletes kimutatas jelentésiink 1. sz. melléklete, mely all a mérleghdl és a kozhaszni
szervezeti eredmenykimutatasbol

2. KOLTSEGVETESI TAMOGATAS FELHASZNALASA
Targyevben az Alapitvany allami tamogatast nem kapott.
3. VAGYONFELHASZNALASSAL KAPCSOLATOS KIMUTATAS

Az Alapitvany 2010 -ben 200 ezer Ft induld tokevel alakult A Szervezet mindig torekszik arra, hogy az adott évben
kapott beveteleket fel is hasznalja kozhaszni céljainak elerése érdekében. A vagyon felhasznalasat részleteiben
jelentestink 2. sz. melleklete mutatja be

4. CEL SZERINTI JUTTATASOK KIMUTATASA

Szervezetiink 2012-ben 42 ezer Ft értékben nyujtott juttatast gyogylszas tamogatasaként, valamint gyogyszeres
kezelésre, e kifizetéseket 3. sz. melléklet tartalmazza.

5. KOZPONTI KOLTSEGVETES| ~SZERVTOL, ELKULONITETT ALLAMI ~ PENZALAPTOL, HELYI
ONKORMANYZATTOL, TELEPULESI ONKORMANYZATOK TARSULASATOL ES MINDEZEK SZERVEITGL
KAPOTT TAMOGATAS MERTEKE

Targyevben kozosségiink Gsszesen 215 ezer Ft tamogatast kapott kulonbozo cimen. A kapott tamogatasok részletes
bemutatasat az 4. sz. melléklet tartalmazza.

6. A KOZHASZNU SZERVEZET VEZETO TISZTSEGVISELOINEK NYUJTOTT JUTTATASOK ERTEKE, ILLETVE
0SSZEGE

Egyestletiinknek személyi jellegi raforditasa 2012-ben nem volt. Szervezetiink vezets tisztsegviseldi teritésben nem
reszesltek. 5. szamu melleklet szennt.

7. AKOZHASZNU TEVEKENYSEGROL SZOLO ROVID TARTALMI BESZAMOLO

Az Alapitvany 2010. masodik felében alakult meg. Celjai kozott fontos szerepet kap az allergiamentes tudatos életvitel
hangsulyozasa, mivel az allergia napjaink nepbetegsege lett. Az allergia az immunrendszer tulzott reakcioja. Az
allergiaval kiizdo emberek immunrendszere a normalisnal erGsebb valaszt ad egy vagy tobb, a kérnyezetben
megtalalhato anyagra. Ezen anyag (ok) - allergének - egeszseges emberben semmilyen reakciot nem valtanak ki, a
szervezet artalmatiannak tekinti Gket. Az allergias szervezet ezzel szemben artaimas anyagkent ismeri fel oket, és
vedekezoen lep fel elleniik. Az allergias betegségek nagyon gyakoriak. Az osszlakossag mintegy 25-30%-a érintett,

Asztmas Uszas program gyerekeknek

A program Gtletgazdaja az alapitvany kuratoriumanak tagja, Cseh Laszlo olimpiai ezlist- és bronzérmes, vilag- és
Europa-bajnokuszobajnok, aki szintén asztmas panaszok mellett ért el fantasztikus eredményeket ebben a sportagban.
Hazankban kdzel 200.000 ember szenved aszimaban s ez a szam minden evben kozel 18.000-rel n6. Kiemelkedd az
asztmas gyermekek szamanak gyors novekedése. mely jelenleg 5-8 szazalekra tehetd. Az iskolai hianyzasok egyik
leggyakoribb oka a gyermekkori asztma

A vilag egyik vezet6 gyogyszergyarto cege altal hazankban keésziilt 2006-0s felmérés adatai szerint, bar a mai terapias
lehetGségek mellett az asztmas gyermekek sportoihatnak, és kell is, hogy mozogjanak, mégis gyakori eset az 6ltozében
kuporgo asztmas kisgyermek, aki kimarad a tornaorak és a mozgas kozos élmenyebdl - tobbnyire indokolatianul.



Az asztmas Uszas program megvalosulasaban egylittm(ikodo partneriink a Nyéki Imre Uszoda. Alapitvanyunk az
uszoberlet arabol 4000 forintos tamogatast biztosit az 25 asztmas gyermek részére. Bizunk benne, hogy ezzel a
kedvezménnyel nem csak a csaladok havi kiadasait tudjuk csokkenteni, de egyben felhivjuk a figyelmet a gyermekek
egészseges fejlodesenek szempontjabol nélkilozhetetien mozgas fontossagara is.

Ezen kivil ingyenes legzesfunkcio vizsgalatokat tartottunk a Nyéki Imre Uszodaban, az uszodai versenyek idején 2011,
novemberében.

Immunterapia program

Az immunterapia ma az egyetlen oki terapia, amely nem csak a tuneteket szunteti meg, de képes hozzaszoktatni a
beteget ahhoz az allergénhez, amely korabban panaszokat okozott. A 3-5 éves terapia alatt teljes tiinetmentesség
erheto el. Emellett az immunterapianak fontos szerepe van annak megeldzéseben is, hogy a betegnél Gjabb allergiak
jelenjenek meg es segitsegevel kivedhetd a sulyosabb szovédmeny, példaul az asztma kialakulasa is.

A kedvezd tapasztalatok ellenére az immunterapias készitmények alkalmazasa hazankban méltatianul hattérbe szorult,
2009-ben mindossze 150 allergias beteg esetében keriilt sor immunterapias kezelésre. A kezelések alacsony szamanak
egyik oka finanszirozasi kérdes megoldatiansaga, az Orszagos Egészségpeénztar ugyanis — szemben az europai
gyakorlattal - 2005. 6ta semmilyen tamogatast nem nyujt a terapiahoz.

Alapitvanyunk célja, hogy felkutassuk azokat a forrasokat, amelyek segitségével az immunterapias kezelés minél tébb
ember szamara valik elérhetove.

A 2011-es évben a kecskemeéti HILTI Szerszam Kft. hozzajarulasaval harom allergias részére biztosithattuk az
immunterapias kezelést.

wAllergia” kiadvany

Az alapitvany 2012-ben ketszer megjelentette, az ,Allergia’ nevii kiadvanyt, mely a weboldalon is elérheté. Ezen
kiadvany kivan segitseget és Utmutatast nytjtani az allergiaban szenvedoknek. FG tartaima: immunterapia, gyermek-
reflux csecsemokorban, laktoz intolerancia, és tejallergia, penész, poratka, terhesseg és asztma, ekcéma,
gyogyszerallergia, csalankiiités, .. A kiadvany, magan orvosi kozpontokba kertilt, valamint potencialis tamogatokhoz
Jutott el

Weboldalunk az allergiamenteseleterthu segitséget nyljt az allergia felismerésében és a tudatos nevelésben.
Kozossegi oldalunkon rendszeresen szorgaimazzuk az egeszseges, allergiamentes életre vald torekvéseinket,
aktivitasainkat.
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KOzhasznu alapitvany az allergia mentes életért

1015 Budapest, Ostrom u. 16

PK.60409/2010/5
Adoszam: 18147115-1-41

MERLEG
ezer Ft
Sorsz. Tétel megnevezése El6z6 eévi hE;;z;:;(éikgi Targyév
a b c d e
A. Befektetett eszkozok 0 0 0
| Jimmaterialis javak
Il |Targy eszkozok
Ill. |Befektetett pénziigyi eszkozok
IV.  |Befektetett eszkozok értekhelyesbitese
B. Forgoeszkozok 175 0 147
I Keszletek
Il |Kovetelések
lll. |Ertékpapirok
IV.  |Pénzeszkozok 175 147
C. Aktiv idobeli elhatarolasok 0 0 0
Eszkozok Gsszesen 175 147
D Sajat toke 63 0 109
| JIndulo téke 200 200j
Il |Tékevaltozas -239 -137]
1. JLekotott tartalek
IV.  |Enékelesi tartalek
V. [Targyévi eredmény alaptevékenységhdl 102 46
VI Targyévi eredmény valialkozasi
tevekenységbol
& Céltartalékok 0 0 0
F Kotelezettségek 112 0 38
| JHatrasorolt kotelezettségek
Il JHosszu lejaratu kotelezettsegek
1. JRovid lejaraty kotelezettsegek 112 3
G Passziv idGbeli elhatarolasok 0 0 0
Forrasok Gsszesen 175 0 147
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Kozhasznu alapitvany az allergia mentes életért
1015 Budapest, Ostrom u. 16

EREDMENYKIMUTATAS

PK.60409/2010/5
Adoszam: 18147115-1-41

ezer Ft

Sorsz.

A tetel megnevezése

El6z6 év

El6z0 év(ek)
helyesbitései

Targyév

b

c

d

e

Osszes kézhaszni tevékenység bevétele

21

Kozhasznu ceéll mikodésre kapott tamogatas,
ebbol:

214

alapitoto

Kozponti koitsegvetéstol

helyi nkormanyzattol|

aloolw

egyéb

453

214

Palyazati Uton elnyert tamogatas

Kozhasznu tevékenyseghdl szarmazo bevete

Tagdijbol szarmazo bevetelek

Egyeb bevételek

Pénziigyi miveletek bevételei

Rendkivuli bevételek

DIV oI Bslw]r

Aktivalt sajat teljesitmény érteke

Vallalkozasi tevékenység bevétele

Arbevételek

Egyeb bevételek

Pénziigyi mlveletek bevételei

Slrwiro ] —

Rendkivili bevetelek

Osszes bevétel

21

Kozhasznu tevékenység koltsegei

16

Anyagjellegl raforditasok

126}

Szemely jellegl raforditasok

Eriékcsokkenesi leiras

Egyeb raforditasok

42

Peénziigy miveletek raforditasal

Dl irno

Rendkivilli raforditasok

Vallalkozasi tevékenyseg koltsegei

Anyagjelleg( raforditasok

Személyi jellegu raforditasok

Ertékcsokkenési leiras

Egyeéb raforditasok

Pénzugyi miveletek raforditasa)

Rendkivuli raforditasok

~NfoOofals]lwiro]l—

Aktivalt sajat teliesitmény érteke

Osszes tevékenység koltsegei (D+E)

351

168,

Adozas elGtti vallalkozasi eredmeény (B-E)

e E2

Adofizetesi kotelezettség

Targyeévi vallalkozasi eredmeny (G-H)

Targyévi kozhasznu eredmény (A-D)

102

46}




Tajekoztato adatok

A. Személyi jelleg(i raforditasok

1. Bérkoltségek

a. megbizasi dijak

b. tiszteletdijak

2. Szemelyi jellegli egyéb koltségek

3. Személyi jellegu koltségek kozterhei

B. Nyujtott tamogatasok

1. Tovabbutalt, illetve atadott tamogatas
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Kozhasznusagi jelentés 4. szamu melléklete

PK.60409/2010/5
Adoszam: 18147115-1-41

KIMUTATAS
a kapott tamogatasokrol
2012. év
; ) . ) Tamogatas dsszege (Ft) Valtozas
Juttatds megnevezése Tamogatott cel
el6zo évi targyevi % Ft
Kdzponti koltségvetési szervtd| 0 0,00% 0
Helyi onkormanyzat és szerve 0 0 0,00% 0
Kisebbségi telepiilesi onkormanyzat 0 0 0,00% 0
Teleplilési onkormanyzat tarsulasa 0 0 0,00% 0
Maganszemélyektdl Uszas, iImmunterapia program 3 4 NE 1
Egyéni vallalkozoktol 0 0 0,00% 0
Jogi szemelyiseqgli gazdasagi tarsasagtol Uszas, immunterapia program 450) 211 -53,11% -239
Jogi szemelyiség nélkuli tarsasagtol 0 0 0,00% 0
Kozhasznu szervezettdl 0 0 0,00% 0
SZJA 1%-a (APEH) 0 0,00% 0
Egyéb 0 0,00% 0
OSSZESEN: 453 215|  -52,54% -23
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Kozhasznusagi jelentés 2. szami melléklete

a vagyon felhasznalasarol

KIMUTATAS

2012. év

PK.60409/2010/5
Adobszam: 18147115-1-41

Megnevezés El6z6 fevl; t())sszeg Targye(a:;g ey g Megjegyzeés
% eFt

Indulo toke 200) 200 0,00% 0
Tokevaltozas -239 -137 NE 102
Lekotott tartalek 0 0 NE 0
Ertékelési tartalek 0 0 NE] 0
Targyévi eredmény 102 46 54,90% -50)

Kozhasznu tevekenység targyévi vesztesége 0 0 #ZEROOSZTO! 0

Vallalkozas| tevékenység targyevi vesztesege 0 0 NE]

Egyéb 0 0,00%|

Budapest, 2013. aprilis 2.

e

elnok



KOZHASZNU ALAPITVANY AZ ALLERGIA MENTES ELETERT ALAPITVANY
Kuratérium elnikségi iilés

Helyszin: 1015 Budapest. Ostrom u. 16.
Idépont: 2013. aprilis 2.

Jelen lévok:
néy
Kuratorium Straub Dezso. elnok
Cseh Laszlo. tag
Mucsi Csaba, tag

Szakmai Prof. Zeher Margit, eIn6k  .oo.ooooiioe
Tanacsado Prof. Nékam Kristof, tag ..o
testiilet Dr. Polgér Marianne, tag ~~ ....oooooovronvvrioo
Dr. Hidvegi Edit, tag ..o
Dr. Balogh Katalin,tag ...
Dr. Pintér Judit, tag .o
Dr. Dozsa lzabella, tag ..o
Meghivottak

Hatdrozatképesség

A Kozhasznii alapitviny az allergia mentes életért Alapitvany Kuratériuméanak ilését az
elndk hivta dssze. Az tilésen jelen van Straub Dezsé elndk és Cseh Laszlo elnokségi tag. Az
elndk megallapitja, hogy a Kuratoriumi iilés az Alapito Okirat 2. pont 2. bekezdésben
foglaltak alapjan hatarozatképes,

Az elnok a Kuratoriumi iilést megnyitja. Az eIndk dltal javasolt napirendi pontok:

I. Az Alapitvany 2012, évi beszamoldjanak megvitatasa és elfogadasa (Straub Dezsé)

2. Alapitvany 2012. évi k6zhasznisagi jelentésének megvitatasa és elfogadasa (Straub
Dezso)

3. Az Alapitvany 2013. ¢évi aktivitasi terveinek atbeszélése. meghatarozasa (Straub
Dezso)

A Kuratorium a javasolt napirendi pontokat egyhangulag elfogadta.

l. napirendi pont: Az Alapitvany 2012. évi beszémolojanak megvitatasa és elfogadasa
(Straub Dezsd)

A Kuratorium Elnéke ismerteti a Konyvelo alal elkészitett 2012, évj beszamolot, mely
nyomtatott formaban is a kuratorium tagok rendelkezésére all.

A beszamolo megvitatasat kévetoen 2 Kuratorium Elndke a beterjesztett 2012. évi beszamolo
valtozatlan formaban valo elfogadasal szavazasra bocsitja.



1./2013. (IV. 02.) szamt Kkuratoriumi hatarozat

A Kuratorium egyhangu szavazassal a 2012. évi beszamolot elfogadta.

2. napirendi pont: Alapitvany 2012. évi kozhasznisagi jelentésének megvitatasa ¢és
elfogadasa (Straub Dezso)

A Kuratorium Elndke ismerteti az elkészitett 2012, évi kozhasznusagi jelentést, mely
nyomtatott formaban is a kuratérium tagok rendelkezésére all.

A kdzhasznusagi jelentés megvitatasat kovetden a Kuratorium Elndke a beterjesztett 2012. évi
kozhasznusagi jelentés aproé modositasokkal valo elfogadisat szavazasra bocsatja.

2./2013. (1V. 02.) szamu Kuratériumi hatarozat

A Kuratérium egyhangu szavazassal a 2012. évi kdzhasznusagi jelentést elfogadta.

3. napirendi pont: Az Alapitvany 2013, évi aktivitasi terveinek atbeszélése, meghatarozasa
(Straub Dezs6)

A Kuratérium 2013, évre az aldbbi tevekenységeket latja az alapitvany altal
megvalositandonak:

- asztmas gyermekek aszastamogatasanak fol ylatasat

- gyermekrajzversenyt

= immunterdpia timogatas folytatasat

- celallergia iranyaban nyitas. mentes étterem adatbazis épitését

= allergénmentes épiilet dij alapitasat

= allergiarol sz6lo kiadvanyok kérének bévitését

= 1%-o0s kampanyt

A Kuratorium tagjai jelen iilésen tovabbi témat megvitatni nem kivannak.
Az elndk az iilést berekeszti.

Budapest. 2013. aprilis 2.
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